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Agrupamento de Escolas da Gafanha da Encarnagdo

I- Introducao

A Diretora do Agrupamento de Escolas da Gafanha da Encarnacdo tomou um conjunto de decisGes

pedagdgicas e administrativas, ouvindo atempadamente os érgdos de gestdo e coordenacdo do Agrupamento,

gue alteraram a mancha horaria e o funcionamento no 1.2 ciclo do Ensino Bdsico. Essas decisdes relacionaram-se

com modificacdo do horario de inicio e fim das atividades letivas, com a oferta pedagdgica e com a lecionagao da

area disciplinar de Expressoes.

Decorrido que estd um ano letivo, ha necessidade de se proceder a avaliacdo do decurso dessas

mudancas operadas. Assim, foi elaborado um documento que serviu de inquérito aos docentes, tomando por

base as questdes que igualmente tinham sido atribuidas aos pais e encarregados de educacao.
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Oferta e funcionamento curricular no 1.2 ciclo

Inquérito aos docentes do grupo de recrutamento 110

Pretendemos saber a sua opinido sobre as areas disciplinares de oferta da Escola bem como o seu funcionamento e
lecionagao no 1.2 cido. A sua opinido & muito importante para avaliarmos este ano e prepararmos o futuro.
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6.

Meste ano letivo, o Agrupamento decidiu iniciar as aulas do 1.2 cido 3s 08h 30min. como avalia essa alteragio? pe
reapoub, conuders @ ewali: 1= Mt negathes, sbé S= mults post hea]

o e |e [e ] o |

1.1 Que vantagens ou desvantagens vé nessa alteragao do horario de inico de aulas?

Heste ano letivo, o intervalo das aulas da manha, no 1.2 ddo, € das 10h 30min as 11h. Das seguintes alternativas
qual considera a melhor epgao para o horarie do intervalo da manh3?

10h 30min ds 11h

0oh 30min as 10h

Este ano o Agrupamento comtinuou com a oferta complementar a discipling de Inglés nos 1.2, 2.2 & 4.2 anas de
escolaridade. Coma avalia essa medida? [he repams, cossiders o ecalac 1= multe segative, st 5= mults posktivo]

e e [e][&]@° |

3.1. Oue beneficios ou prejuizos considera que esta oferta complementar traz para os alunos?

Este anes o Agrupamento decidiu como oferta complementar a disciplina de Ciéndas Experimentais no 3.2 ano de
escolaridade. Como avalia essa medida? (e sepats, cossidens & scalic 1= sl segativo, @td 5= ruits poaltiva]

o e |o [e o |

4.1. Que beneficios ou prejuizos considera que esta oferta complementar traz para os alunos?

. Meste ano letivo, o Agrupamento continuou com a lecionacdo da disciplina de Expressbes por dois docentes

especificos: um em expressbes artisticas @ ouiro em espressoes fisico motoras. Oue balanco faz deste
desdobramanto? (e respeta, considers & sscala: i= multo negative, st 5= subs posthe]

o e |e e [o |

5.1. Que beneficios ou prejuizos considera que esta opgdo traz para os alunos?

Avalie a5 SEEUINTES SITUBCHES. [He resposts, cossiders & escalie 1= it negative, th S= mulke poaithve]

0|2|10|®|®

O ensino das Expressdes por professores especializados em determinadas areas
curriculares traz vantagens para os alunos

Um tnico professor a lecionar todas as disciplinas do 1.2 CEB traz vantagens para os
alunos

© horario das Expressies Artisticas e Fisico Motoras prejudica as outras disciplinas

& distribuicao das disciplinas em horario semanal ajuda os alunos a organizarem-se
2 a responsabilizarem-se

O ensino das disciplinas base [Portugués, Matematica e Estudo do Meio) por um
docente e as restantes por outros docentes & positivo para os alunos
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II- Metodologia

Os docentes do primeiro ciclo foram solicitados, através de correio eletrénico, a colaborar igualmente

neste inquérito e a dar a sua opinido sobre o mesmo assunto ao qual os pais e encarregados de educacdo ja

haviam respondido.

Todos os docentes responderam. Foram obtidas, no total, cerca de 13 respostas.

III- Analise das respostas obtidas

® Na pergunta: “Neste ano letivo, o Agrupamento decidiu iniciar as aulas do 1.2 ciclo as 8h30m. O que considera

essa alteracdo?” as respostas obtidas foram:

=

Muito negative:1 2 15.4%
2 3 231%
3 5 385%
4 2 154%

Muito positivo: 5 1 7.7%

e No seguimento dessa pergunta, foram questionados sobre as vantagens e desvantagens desse horario e as

respostas, na sua integralidade, podem ser consultadas no anexo respetivo. Contudo, as respostas mais

marcantes e que se repetiram mais vezes foram:

o Como vantagens:

Para os adultos, até pode trazer algumas vantagens.

Para os pais podera ter algumas vantagens pois deixam os filhos ja na escola, ndo
necessitando de os deixar numa instituicao.

Para mim, como professora, é positivo, pois permite-me entrar mais cedo e
consequentemente sair também mais cedo.

Ha uma maior concentragdo, por parte dos alunos, no periodo da manh3, o que faz com que a
parte da tarde seja mais reduzida, periodo esse em que se encontram muito mais distraidos.
Vejo vantagens para os professores que terminam a componente letiva mais cedo e para
alguns pais.

Mais tempo na parte da manha para melhorar o aproveitamento dos alunos.

Blocos de 1h e 2h. Saida dos alunos mais cedo a tarde.

o Como desvantagens:

Para os alunos, na minha opinido, ndo é uma alteragdo positiva. Os especialistas nesta area
defendem que ha "beneficios em ajustar o inicio das aulas ao relégio bioldgico das criangas",
defendendo que as aulas ndo deviam comegar antes das 9 horas.

Este horario apresenta muitas desvantagens para os alunos, pois estes vém muito sonolentos
e o seu rendimento escolar ndo é o mesmo. Como docente defendo em primeiro lugar o bem
estar dos alunos e ndo as preferéncias dos pais ou de outros.
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=  Desvantagens: Os alunos chegam com sono a escola diminuindo a sua capacidade de atengao
e concentragdo para o inicio das atividades propostas; ao fim de 1h30 dizem que tém fome
uma vez que tomaram o pequeno-almogo muito cedo.

=  Para os alunos, principalmente para os mais novos, ndo é muito positivo pois muitos terdo
que se levantar mais cedo do que seria habitual e também aconselhdvel, para esta faixa
etaria. Acrescento ainda que, hoje em dia as rotinas das criangas estdo muito alteradas
relativamente ao que acontecia antigamente, pois deitam-se mais tarde pois muitos pais
chegam tarde a casa e também tém outros atrativos como é o caso das televisOes
computadores,... 0 que faz com que se deitem tardiamente.

= A desvantagem é ser muito cedo, seria melhor as 9h00.

=  Vejo desvantagens para os alunos que vao para a escola sonolentos. A experiéncia permitiu-
me verificar esta sonoléncia, que se agravou com a entrada da hora de verao.

= Como tive 12 ano, alguns alunos tinham dificuldade em iniciar as atividades a horas e vinham
cheios de sono.

=  Ascriangas vém para a escola muito sonolentas.

=  Para o primeiro e segundo anos de escolaridade tornam-se muito extensas as duas primeiras
horas. Os alunos queixam-se com fome e cansaco.

= Entrando as 9h ou as 9h e 20 minutos os alunos ndo teriam tantas dificuldades de
concentragao.

=  QOs encarregados de educagdo ndo cumprem os horarios e ndo entregam atempadamente os
seus educandos na escola. Desta forma, o docente que cumpre horario no primeiro tempo
letivo vé a aula comecar num efeito "conta gotas" que perturba o bom funcionamento da
aula. Numa turma com dois niveis de ensino, no primeiro momento do dia, o docente
necessita de alguns minutos para dialogar e apresentar o plano de dia aos seus alunos, sem o
cumprimento de horarios, esta situagdo ndo consegue o efeito necessario para uma boa
organizacgdo diaria.

e Na segunda questdo, foi questionado sobre a preferéncia do horério do intervalo da manha. As respostas dos
docentes foram: 61,5% preferem o intervalo das 10h30 as 11h00; 38,5% preferem o intervalo das 9h30 as
10h00.

e Naquestdon.? 3, “Este ano o Agrupamento continuou com a oferta complementar a disciplina de Inglés nos 1.9,
2.2 e 4.2 anos de escolaridade. Como avalia

5 essa medida?”, as respostas foram as

4 seguintes: 38,5% consideram a medida
muito positiva e a restante percentagem

3 distribui-se equatitativamente pelos valores

2 positivos e indiferente.

1

0

e Em relagdo as considera¢des emitidas pelos docentes sobre os beneficios ou prejuizos que essa disciplina
(Inglés) traz para os alunos, o teor das respostas foi o seguinte:
o Beneficios:
= O beneficio é que o conhecimento é sempre uma mais valia.
= Nos dias de hoje num contexto globalizado, o Inglés torna-se uma ferramenta essencial, pelo
que, quanto antes se iniciar a sua aprendizagem mais facilmente sera apreendida.
=  Poderda fazer com que os alunos dominem mais cedo esta lingua, que hoje em dia é muito
importante. No entanto, de acordo com os resultados divulgados sobre as aprendizagens do
inglés no 22 ciclo, quer-me parecer que nao se pode tirar essa conclusao.
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=  Acho muito benéfico, pois o inglés é uma lingua universal.

* E sempre importante aprender.

= Ebom aprender uma lingua estrangeira, principalmente o inglés.

= Conhecer uma nova lingua é vantajoso.

= O despertar para uma nova lingua, o familiarizar-se com novos fonemas; outra forma de
comunicar que pode ser usada como motivagdo para a atividade letiva.

= Traz beneficios porque comeg¢am a ter contato com uma lingua diferente.

= Na minha opinido, a aprendizagem de uma segunda lingua serd sempre um beneficio. (salvo
raras excegBes - como a LGP) Desta forma, e conhecendo outras realidades, considero esta
situagdo um aspeto bastante positivo que demarca a posi¢gdo do agrupamento e revela o seu
empenho na formagdo do conhecimento/curriculo dos seus alunos.

o  Prejuizos:

=  Para mim, o prejuizo, é que na oferta complementar os alunos (depois de um dia cheio de
aulas e com trabalhos de casa para fazer) deveriam ter oferta de atividades mais ludicas e que
Ihes permitisse desenvolver outras capacidades e brincar.

=  Esta oferta veio contrair um pouco o aspeto ludico e o entusiasmo que os alunos sentiam na
aprendizagem de uma nova lingua.

=  Por outro lado, esta a ser retirada a possibilidade, nessa hora, aos alunos de poderem
desenvolver outras competéncias, tdo ou mais importantes que aprenderem uma segunda
lingua, como é exemplo a educacdo para a cidadania, sobretudo nos primeiros anos de
escolaridade.

= Uma vez que esta disciplina se tornou de carater obrigatdrio para o 3.2 ano, penso que
deveria haver unicamente para o 4.2 ano e existir outro tipo de oferta para o0 1.2 e 2.2 anos de
escolaridade.

=  Contudo nesta faixa etaria e com a matriz curricular existente é retirado tempo ao atribuido a
promocgao da cidadania, fundamental nesta faixa etaria, bem como ao trabalho com as TIC.

=  Acho um pouco cedo uma vez que estdo a iniciar a lingua materna ( 12 ano).

= A medida é muito positiva, apenas se essa aula existe entre as aulas curriculares, e
normalmente é uma aula ludica, deixa-os com menos vontade de retomar o trabalho com a
professora titular.

e Na pergunta n.2 4, foi perguntado como se avalia a introdugdo da disciplina de oferta complementar de Ciéncias
Experimentais no 3.2 ano. As respostas
foram iguais, em percentagem, as

s respostas sobre o Inglés (38,5%
4 consideram a medida muito positiva e a
3 restante percentagem distribui-se
2 equatitativamente pelos valores positivos
; e indiferente.)

0

e Na mesma linha, em relagdo as opinides sobre os beneficios ou prejuizos da implmentagdo das Ciéncias
Experimentais no 3.2 ano, como oferta pedagdgica, as respostas foram o seguinte:
o Beneficios:
= Senti que os alunos se interessaram bastante por esta disciplina que, por sua vez, se
"encaixou" perfeitamente com o estudo do meio.
= Considero que as Ciéncias experimentais sdo importantes para os alunos conseguirem
relacionar a teoria com a pratica facilitando assim a assimilagdo dos contetdos programaticos.
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Creio que os professores titulares de turma ndo tém as competéncias especificas nesta area
de formacgao.

=  E benéfico para consolidacdo de contetdos.

=  Traduz-se numa mais valia para os discentes.

=  Ter contacto com as ciéncias experimentais por um professor da drea traz mais vantagens.

=  As Ciéncias Experimentais ja foram implementadas ha algum tempo no 12 Ciclo. Os objetivos
propostos beneficiam em muito o desenvolvimento pessoal e cognitivo dos alunos.

= O despertar para uma nova realidade, o familiarizar-se com novas abordagens cientificas;
outra forma de comunicar que pode ser usada como motivagdo para a atividade letiva.

= Traz imensos beneficios, pois auxilia-nos na demonstragdo pratica da matéria estudada. Vai ao
encontro do que é estudado na sala de aula. N3o tive o prazer de ter essa ajuda este ano, mas
pude acompanhar o trabalho da colega e adorei.

= A oferta complementar de ciéncias mostrou-se muito positiva e imprescindivel. Ao longo
deste ano letivo, existiu sempre muita cooperacdo e didlogo com a docente que esteve
responsavel por esta oferta complementar o que levou a boas aprendizagens e a uma
especificagdo de alguns temas de forma mais experimental e "laboratorial". Penso que esta
oferta complementar nos alunos do agrupamento é uma mais valia para o futuro da
comunidade.

o  Prejuizos:

= N3do vejo grandes beneficios, os professores do 12 ciclo tém formacdo para lecionar a
disciplina de Ciéncias Experimentais e ndo ha necessidade de ser outro a fazé-lo.

= Tal como no ponto anterior é retirado tempo ao atribuido a promog¢do da cidadania,
fundamental nesta faixa etaria, bem como ao trabalho com as TIC.

= Como ndo tenho 32 ano, ndo consigo avaliar muito bem esta pergunta. Contudo deixo aqui
algumas questdes: "Havera articulagcdo efetiva entre o professor titular e o professor das
ciéncias experimentais?"; "Serd que as experiéncias realizadas sdo adequadas ao nivel de
escolaridade e ao programa?; "As experiéncias realizadas s3o avulso ou serdo interativas com
os programas (Estudo do Meio/ Matematica)?"

® Em relagdo a questdo n.2 5, “Neste ano letivo, o Agrupamento continuou com a lecionagdo da disciplina de

ExpressGes por dois docentes especificos: um em expressdes artisticas e outro em expressoes fisico motoras.
Que balanco faz deste desdobramento?”, as respostas foram as seguintes:

Muito negative: 1 0 0%

5
4 2 1 7.7%
3 3 4 308%
2 4 5 385%
1 Muito positivo: 5 3 23.1%
0

o Beneficios:

= O acompanhamento aos alunos por diferentes docentes, na minha opinido, pode ser muito
util na formagdo/conhecimento dos alunos enquanto individuos numa sociedade cada vez
mais exigente a diferentes niveis.

= Tem vantagens e desvantagens.

=  Exercicios variados e enriquecedores.

= Osalunos aderiram com entusiasmo.

=  Por um lado trazem beneficios pois estes professores especificos poderdo desenvolver outras
competéncias.
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= Traz beneficios para os anos terminais de ciclo (32 e 42 ano) pois permite-lhes ter uma
preparagdo para a sua integragdo no 29 ciclo.

=  Acho bastante benéfico, mas acrescentaria também a disciplina de Musica.

=  S3o professores especializados nas areas em questdo e tém outra inspiragdo para as lecionar.

= A drea de expressdes, tanto a nivel fisico como a nivel das expressdes pldsticas, é essencial
para o desenvolvimento dos alunos. Estas areas desenvolvem os alunos a nivel cognitivo,
socio-afetivo e motor, assim como o espirito de equipa e competitividade salutar, método e
disciplina, valores  essenciais para o seu desenvolvimento harmonioso.
Mais uma vez, creio que os professores titulares de turma ndo terdo as competéncias
especificas para a lecionagdo destas disciplinas.

o  Prejuizos:

=  Tem vantagens e desvantagens.

= Poroutro lado, um horario rigido destas atividades condicionam o trabalho do professor do 1¢
Ciclo. Verifica-se em alguns dias da semana, principalmente a sexta-feira da parte da tarde,
cansago nos alunos. O professor poderia canalizar estas atividades para este hordrio. A
existéncia de diferentes professores no 12 e 22 ano nido é de todo benéfica. Estes dois
primeiros anos seria para uma adaptacdo a escola e as regras. Traz alguma agitagdao as
criangas a mudanca de professor.

= Nos 12 e 22 anos acho que devia ser dada pelo titular de turma, para podermos intercalar os
blocos maiores com expressdes e assim ndo se tornarem as aulas tdo cansativas par os alunos
mais novos.

= Traz prejuizos para todos os anos pois os alunos deixaram de ter atividades musicais e
dramaticas e também passaram a estar centralizadas s6 naquele tempo, quando no primeiro
ciclo é muito importante a interdisciplinaridade. Traz prejuizos para os alunos do 12 e do 29
ano pois estes necessitam interiorizar regras, aprenderem a concentrar-se e estas mudangas
ndo facilitam.

= Por um lado podera ser uma experiéncia interessante, pois proporciona aos alunos a
possibilidade de terem alguém especializado em expressdo fisico motora e em expressdo
plastica (e ndo artisticas, como é referido na questdo 5), fazendo com que ndo esteja a ser
dada a possibilidade aos alunos de desenvolverem as expressGes dramatica e musical. Por
outro lado, como ndo estd a ser valorizado neste agrupamento a interdisciplinaridade,
acontece que os alunos apés 120 min de aulas de matemadtica ou de portugués ficam
completamente exaustos e ndo conseguem desenvolver com qualidade as tarefas propostas.
Se houvesse a possibilidade de alternar estas areas com as das expressées, julgo que o
trabalho seria mais rentdvel e mais agradavel para os alunos.

= Os beneficios sdo sobretudo para os professores que ndo se sentem inspirados para
programar e lecionar estas dreas. Os prejuizos podem ser alguns pois da forma que tem sido
feito, os alunos deixaram de ter expressdo dramatica e musica. Esta medida pode por em
causa a criatividade das criangas e a sua espontaneidade. Os professores do 12 ciclo estdo
habilitados para lecionar estas areas e sempre o fizeram estabelecendo a interdisciplinaridade
que se torna fundamental na aquisi¢do de novos conhecimentos.

= Ao longo deste ano letivo, constatei que os alunos deixaram de ter expressdo dramatica e
musical. Estas areas fazem parte do curriculo do 19ciclo e sdo importantes para o
desenvolvimento global das nossas criangas. Gostava sé de referir que, independentemente
da opgdo do agrupamento, os professores do 12 ciclo sdo especializados para dar estas areas
que fazem parte da sua formacao inicial.

e Na ultima questdo, foi perguntado aos docentes qual a opinido sobre um conjunto de situacGes, seguindo a
escala 1= muito negativo, até 5= muito positivo. As respostas foram, em grafico, as seguintes:

o O ensino das Expressdes por professores especializados em determinadas areas curriculares traz
vantagens para os alunos
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muito negativo muito negativo
negativo negativo

nem positivo... nem positivo nem negativo
positivo positivo

muito positivo muito positivo

0 1 2 3

W s BB PR O

0%
15.4%
30.8%
30.8%
23.1%

o Um Unico professor a lecionar todas as disciplinas do 1.2 CEB traz vantagens para os alunos

muito negativo muito negative

negativo negativo

nem positivo... nem positivo nem negativo

positivo positivo

. iy muito positivo
muito positivo

0 1 2 3 4 5

2
0
5

o O hordrio das ExpressGes Artisticas e Fisico Motoras prejudica as outras disciplinas

muito negativo muito negativo

negativo negativo

nem positivo... nem positivo nem negativo
positivo positivo
muito positive muito positivo

I

0 2 4 6

o A distribuicdo das disciplinas em horario semanal ajuda os alunos a
responsabilizarem-se

muito negativo muito negativo

negativo negativo
nem positivo... nem positivo nem negativo
positivo positivo

muito positivo muito positivo

¥

0 1 2 3 - 5

15.4%
0%
38.5%
46.2%
0%

7.7%
30.8%
61.5%

0%
0%

organizarem-se e a

R & W M o

0%
15.4%
23.1%
46.2%
15.4%

o O ensino das disciplinas base (Portugués, Matematica e Estudo do Meio) por um docente e as

restantes por outros docentes é positivo para os alunos

muito negative muito negativo

negativo negativo
nem positivo...

positivo pDSiﬁ'u"O

muito positivo muito positivo

¥

0.0 1.5 3.0 45 6,0

nem positivo nem negative 1

0%
23.1%
7.7%
53.8%
15.4%
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o Podem ser concluidos os seguintes factos:

= H3a alguma tendéncia positiva para entender positivo a lecionagdo das expressGes por um
professor especializado.

= Em relagdo a lecionagdo das varias areas por um Unico docente, a opinido mais sélida pende
para a ideia positiva; contudo, é de sublinhar uma percentagem de 15,4% a considerar esse
facto muito negativo.

= No que diz respeito a questdo se o horario de funcionamento das expressdes prejudica outras
disciplinas, a maior parte dos respondentes afirmou que ndo considera isso positivo.

= Quanto a afirmagdo que a distribuicdo das varias disciplinas ajuda o aluno a organizar-se e a
responsabilizar-se, a maioria respondeu que considera isso positivo.

= O ensino das disciplinas por professores diferentes acolhe a opinido favoravel da maior parte
dos docentes.

IV- Conclusoes

Este inquérito aos docentes do primeiro ciclo permitiu tirar algumas conclusGes que se revelam importantes.

1.

O inicio das atividades letivas as 8h30 ndo é visto como positivo por parte dos docentes e apresentam
varias desvantagens desse facto, como a sonoléncia dos alunos, a falta de concentragcdo e a menor
produtividade. As vantagens sdo vistas pelos docentes para a organizacdo do servico dos pais, dos proprios
hordrios dos docentese a saida dos alunos mais cedo.

O intervalo preferivel pelos docentes continua a ser entre as 10h30 e as 11h00.

A oferta complementar da disciplina de Inglés no 1.2, 2.2 e 4.2 anos recebe uma opinido profundamente
positiva. Contudo, e apesar dos beneficios claramente inerentes a aprendizagem de uma lingua estrangeira,
sdo identificados alguns constrangimentos, como o facto de se poder aproveitar essa hora para outras
atividades de cardcter mais lidico ou de desenvolvimento da cidadania nos alunos.

A oferta complementar da disciplina de Ciéncias Experimentais no 3.2 ano é vista como maioritariamente
positiva. Sdo identificados varios beneficios da introdugao desta aprendizagem para os alunos, como sejam
a articulagao com a disciplina de Estudo do Meio, o desenvolvimento de aspetos relacionados com a ciéncia
e com o espirito cientifico nos alunos e a abertura e consolidagao dos conhecimentos adquiridos.

A lecionagdo da disciplina de Expressdes por dois professores especializados (subdividindo a disciplina em
duas: ExpressOes Fisico-Motoras e ExpressOes Artisticas) é entendida como maioritariamente positiva.
Identificam-se algumas desvantagens, como a debativel utilizacdo para outras expressGes (musicais ou
dramaticas, por exemplo, havendo a predominancia da expressdo plastica), ou a utilizagdo desse tempo
para a formacgdo civica dos alunos. Do ponto de vista das vantagens, apontam-se o desenvolvimento de
aptidoes e competéncias dos alunos, a realizagao de trabalho diversificado e motivador e a orientagao das
disciplinas por docentes especializados nessas areas.

O ensino por professores especializadas nas areas é visto como positivo, trazendo vantagens para os
alunos. Do ponto de vista contrario, um Unico professor a lecionar varias disciplinas é entendido como
positivo para 46% dos docentes; os restantes consideram muito negativo (15%) ou indiferente (38%).

Em relacdo ao hordrio da disciplina de ExpressGes prejudicar as outras disciplinas, a tendéncia é
ligeiramente para considerar esse aspeto negativo.

Contudo, um horario com disciplinas distribuidas é visto como benéfico para os alunos.

Um docente a lecionar as disciplinas base (Portugués, Matematica e Estudo do Meio) e outros docentes a
lecionar outras disciplinas é visto pelos que responderam a este inquérito como muito positivo (15%) e
positivo 53,8%).

Data - maio de 2016

A Equipa de Autoavaliagao,
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