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Prova de 2026

8.° Ano 3.° Ciclo do Ensino Basico

1. Introducao

O presente documento visa divulgar as carateristicas da prova extraordinariade avaliacao do8.° ano do
ensino basico da disciplina de CIENCIAS NATURAIS, a realizar em 2026 pelos alunos que se

encontram abrangidos pelo artigo 34.° da Portaria n.° 223-A/2018, de 3 de agosto.

Este documento deve ainda atender ao disposto nos pontos 2 e 5 do artigo 34.° da referida da Portaria
n.% 223-A/2018, de 3 de agosto.

As informacoes apresentadas neste documento nao dispensam a consulta da legislagio referida e do

Perfil dos Alunos a saida da Escolaridade Obrigatoriae das Aprendizagens Essenciaisda disciplina.

O presente documento d4 a conhecer os seguintes aspetos relativos a prova:

e Contetdos;

e Objetivos;

e Carateristicas e estrutura;
o Critérios de classificacao;
e Material;

e Duracao.

Este documento deve ser dado a conhecer aos alunos, para que fiquem devidamente informados sobre

a prova que irdo realizar.

Importa ainda referir que, nas provas desta disciplina, o grau de exigéncia decorrente do enunciado
dos itens e o grau de aprofundamento evidenciado nos critérios de classificacio estdo em adequacio ao

nivel de ensino a que a prova diz respeito.

A prova permite avaliar a aprendizagem passivel de avaliacdo numa prova escrita de duracio limitada.

2. Conteuidosda prova
Terra -um planeta com vida
Terra um sistema capaz de gerar vida.

A célula como unidade basica da biodiversidade.
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Sustentabilidade na Terra

Organizacao biologica dos ecossistemas.

Interacoes abioticas e bidticas nos Ecossistemas.

Fluxos de energia e ciclos da matéria nos Ecossistemas.

Equilibrio dindmico dos ecossistemas e desenvolvimento sustentével.
As catastrofes e o equilibrio dos ecossistemas.

Gestdo sustentavel de recursos.
Areas Protegidas e Ordenamento e Gestdo do Territorio.

Gestao de residuos e da dgua e desenvolvimento sustentavel.

3. Objetivosda prova

e Explicar as principais condi¢des da Terra que permitiram o desenvolvimento e a manutencao da
vida, articulando com saberes de outras disciplinas (ex.: Ciéncias Fisico-quimicas).

e Interpretar graficos da evolucdo da temperatura e do di6xido de carbono atmosférico ao longo do
tempo geoldgico.

e Relacionar a influéncia dos seres vivos com a evolucdo da atmosfera terrestre e o efeito de estufa
na Terra.

e Distinguir o sistema Terra dos seus subsistemas, identificando as potencialidades dos mesmos na
geracdo da vida na Terra.

e Analisar criticamente o papel das rochas e do solo na existéncia de vida no meio terrestre e dos
subsistemas na manutencao da vida.

e Distinguir células eucaridticas de células procarioticas em observacoes microscopicas.

e Reconhecer a célula como unidade bésica dos seres vivos, identificando os principais constituintes
das células eucaridticas.

e Distinguir os niveis de organizagdo bioldgica dos seres vivos e dos ecossistemas.

e Caracterizar um ecossistema na zona envolvente da escola (niveis de organizacao biologica,
biodiversidade) a partir de dados recolhidos no campo.

e Relacionar os fatores abibticos - luz, agua, solo, temperatura — com a sua influéncia nos
ecossistemas, apresentando exemplos de adaptacbes dos seres vivos a esses fatores e articulando
com saberes de outras disciplinas (ex.: Geografia).

e Interpretar a influéncia de alguns fatores abidticos nos ecossistemas, em geral, e aplica-la em
exemplos da regidao envolvente da escola.

e Distinguir interag6es intraespecificas de interacoes interespecificas e explicitar diferentes tipos de
relagbes bidticas.

e Interpretar informacfo relativa a dindmicas populacionais decorrentes de relagbes bioticas,
avaliando as suas consequéncias nos ecossistemas.

o Sistematizar cadeias troficas de ambientes aquiticos e terrestres predominantes na regido

envolvente da escola, indicando formas de transferéncia de energia.
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Interpretar cadeias troficas, partindo de diferentes exemplos de teias alimentares.

Analisar criticamente exemplos de impactes da acdo humana que condicionem as teias
alimentares, discutindo medidas de minimizagdo dos mesmos nos ecossistemas.

Explicar o modo como as atividades dos seres vivos (alimentacdo, respira¢io, fotossintese)
interferem nos ciclos de matéria e promovem a sua reciclagem nos ecossistemas.

Interpretar as principais fases dos ciclos da agua, do carbono e do oxigénio, com base em
informacao diversificada (noticias, esquemas, graficos, imagens) e valorizando saberes de outras
disciplinas (ex.: Geografia e Ciéncias Fisico-quimicas).

Analisar criticamente exemplos teoricamente enquadrados acerca do modo como a acdo humana
pode interferir nos ciclos de matéria e afetar os ecossistemas.

Caracterizar as fases de uma sucessao ecologica em documentos diversificados sobre sucessoes
ecologicas primarias e secundarias.

Discutir causas e consequéncias da alteracdo dos ecossistemas, justificando a importancia do
equilibrio dindmico dos ecossistemas e do modo como a sua gestao pode contribuir para alcancar
as metas de um desenvolvimento sustentavel.

Discutir opc¢bes para a conservacdo dos ecossistemas e o seu contributo para as necessidades
humanas, bem como a importancia da ciéncia e da tecnologia na sua conservacao.

Distinguir catéstrofes de origem natural de catastrofe de origem antropica, identificando as causas
das principais catastrofes de origem antropica e valorizando saberes de outras disciplinas (ex.:
Geografia).

Explicar o modo como a poluicdo, a desflorestacao, os incéndios e as invasdes biologicas podem
afetar os ecossistemas.

Interpretar a influéncia de alguns agentes poluentes nos ecossistemas, partindo de problemaéticas
locais ou regionais e analisando criticamente os resultados obtidos.

Discutir medidas que diminuam os impactes das catéastrofes de origem natural e de origem
antropica nos ecossistemas, em geral, e nos ecossistemas da zona envolvente da escola, em
particular.

Distinguir recursos energéticos de recursos nio energéticos e recursos renovaveis de recursos nao
renovaveis.

Caracterizar diferentes formas de exploracao dos recursos naturais, indicando as principais
transformacoes dos recursos naturais.

Discutir os impactes da exploracdo / transformacao dos recursos naturais e propor medidas de
reducdo dos mesmos e de promogao da sua sustentabilidade.

Relacionar o papel dos instrumentos de ordenamento e gestdo do territério com a protecio e a
conservacio da Natureza.

Sistematizar informacio relativa a Areas Protegidas em Portugal e no mundo, explicitando
medidas de protecao e de conservagido das mesmas.

Identificar algumas associacOes e organismos publicos de protegdo e conservagdo da Natureza
existentes em Portugal.

Explicar a importancia da recolha, do tratamento e da gestdo sustentavel de residuos e propor
medidas de redugio de riscos e de minimizagdo de danos na contaminacdo da dgua procedente da
acdo humana.

Relacionar a gestao de residuos e da 4gua com a promocao de um desenvolvimento sustentavel.
Analisar criticamente os impactes ambientais, sociais e éticos de casos de desenvolvimento

cientifico e tecnologico no desenvolvimento sustentavel e na melhoria da qualidade de vida das
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populagdes humanas.

4, Caraterizacdo da prova

Os itens estdo organizados, tendencialmente, em dois Temas, Terra um Planeta com Vida e

Sustentabilidade na Terra, podendo alguns itens envolver a mobilizacao de aprendizagens relativas a

mais do que um dos temas.

A prova inclui itens de selecao (escolha miiltipla, verdadeiro/falso, associacao/correspondéncia e/ou

ordenacao) e itens de construgao (resposta curta, resposta restrita e/ou resposta extensa).

Os itens/grupos de itens podem ter como suporte um ou mais documentos, como por exemplo textos,

tabelas, graficos, fotografias e esquemas.

Os alunos respondem no enunciado da prova.

A prova é cotada para 100 pontos.

A estrutura da prova sintetiza-se no Quadro 1.

Quadro 1 - Valorizacdo dos temas/ tépicosia prova

tema

Cotagdo
(em pontos)

Terra um Planeta com Vida

5a20

Sustentabilidade na Terra

10a90

A prova pode incluir os tipos de itens discriminados no Quadro 2.

Quadro 2 - Tipologia, niimero de itens e cotacao

Tipologia de itens

Nimero de itens

Cotagdo por item
(em pontos)

eEscolha multipla
eVerdadeiro/falso

eResposta extensa

ITENS DE SELECAO L . 10 a 25 l1aé6
e Associacdo/ correspondéncia
eOrdenacdo
eResposta curta

ITENS DE CONSTRUCAO eResposta restrita 5a10 1alo0
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5. Critérios de classificacao

A classificacdo a atribuir a cada resposta resulta da aplicacdo dos critérios gerais e dos critérios

especificos de classificagdo apresentados para cada item e € expressa de forma quantitativa.

As respostas ilegiveis ou que nao possam ser claramente identificadas sdo classificadas com zero
pontos. No entanto, em caso de omissdo ou de engano na identificacdo de uma resposta, esta pode ser

classificada se for possivel identificar inequivocamente o item a que diz respeito.

Se o aluno responder a um mesmo item mais do que uma vez, ndo eliminando inequivocamente a(s)
resposta(s) que ndo deseja que seja(m) classificada(s), deve ser considerada apenas a resposta que

surgir em primeiro lugar.
Itens de selecao

ESCOLHA MULTIPLA

A cotacdo total do item s6 é atribuida as respostas que apresentem de forma inequivoca a tinica opcao

correta.

Sao classificadas com zero pontos as respostas em que seja assinalada:
— uma opcao incorreta;

— mais do que uma opcao.

VERDADEIRO/FALSO

A indicacao de todas as respostas como sendo verdadeiras ou falsas, levara a desvalorizacao total da

questao.

Sao classificadas com zero pontos as respostas em que:
— seja apresentada uma sequéncia incorreta;

— seja omitido, pelo menos, um dos elementos da sequéncia solicitada.

ASSOCIACAO/CORRESPONDENCIA

A cotacdo total do item é atribuida as respostas que apresentem, de forma inequivoca, a unica

associagio/correspondéncia integralmente correta e completa.

Sao classificadas com zero pontos as respostas em que seja assinalada:
— uma associacio/correspondéncia incorreta;

— uma associacido/correspondéncia incompleta.

ORDENAGAO

A cotacdo total do item s6 é atribuida as respostas em que a sequéncia apresentada esteja

integralmente correta e completa.

Sdo classificadas com zero pontos as respostas em que:
— seja apresentada uma sequéncia incorreta;

— seja omitido, pelo menos, um dos elementos da sequéncia solicitada.

Nos itens de selecao nao ha lugar a classifica¢Ges intermédias.
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Itens de construcdo

A classificagao é atribuida de acordo com os elementos de resposta solicitados e apresentados.

Nao serao contabilizados contetdos incorretos ou deslocados da resposta.

FATORES DE VALORIZACAO

— Capacidade de organizar e exprimir com clareza as respostas;
— Revelar objetividade e capacidade de sintese;

- Capacidade de relacionar contetados entre si;

- Utilizar corretamente o vocabulario especifico da disciplina;

- Expressar-se corretamente por escrito.

FATORES DE DESVALORIZACAO

— Imprecisoes cientificas;
— Erros de ortografia e de construcdo frasica;

- Caligrafia ilegivel.

A classificacao final da prova é expressa em escala percentual de 0 a 100, convertida na escala de niveis
de 1 a 5, de acordo com a tabela apresentada no ANEXO XII da Portaria n.° 223-A/2018, de 3 de

agosto.

6. Material

O aluno realiza a prova no enunciado, apenas podendo usar, como material de escrita, caneta ou

esferografica de tinta indelével, azul ou preta.

Nao é permitido o uso de corretor.

7. Duracao

A prova tem a durac¢io de 9o minutos.

Aprovada em reuniao de Conselho Pedagogico de 22 de Abril de 2026
Ana Mariada g s
. DN: cn=Ana Maria da Rocha Ferreira
Rocha Ferreira

Agrupamento de Escolas da
C . d email=aege@aege.pt, c=PT
alado Dados: 2026.04.22 21:42:59 +01'00"

Gafanha da Encarnacao, ou=Diretora,
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