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MATRIZ - PROVA EXTRAORDINARIA DE AVALIAGCAO
CIENCIAS NATURAIS Abril de 2026

Prova de 2026

6.° Ano 2.° Ciclo do Ensino Basico

1. Introducao

O presente documento visa divulgar as carateristicas da prova extraordinaria de avaliacdo do 6.° ano do
ensino basico da disciplina de CIENCIAS NATURAIS, a realizar em 2026 pelos alunos que se encontram

abrangidos pelo artigo 34.° da Portaria n.° 223-A/2018, de 3 de agosto.

Este documento deve ainda atender ao disposto nos pontos 2 e 5 do artigo 34.° da referida da Portaria

n.° 223-A/2018, de 3 de agosto.

As informacgdes apresentadas neste documento nao dispensam a consulta da legislacao referida e do

Perfil dos Alunos a saida da Escolaridade Obrigatoria e das Aprendizagens Essenciais da disciplina.
O presente documento d4 a conhecer os seguintes aspetos relativos a prova:

e Contetudos;

¢ Objetivos;

e Carateristicas e estrutura;
e Critérios de classificagao;
e Material;

e Duracio.

Este documento deve ser dado a conhecer aos alunos, para que fiquem devidamente informados sobre

a prova que irdo realizar.

Importa ainda referir que, nas provas desta disciplina, o grau de exigéncia decorrente do enunciado dos
itens e o grau de aprofundamento evidenciado nos critérios de classificagio estdo em adequacao ao nivel

de ensino a que a prova diz respeito.

A prova permite avaliar a aprendizagem passivel de avaliagdo numa prova escrita de duracao limitada.

2. Contelidos da prova

e Nutrientes e sua func¢ao

¢ Ementas equilibradas

¢ Informacao contida nos rétulos de produtos alimentares
e Aditivos alimentares

e Sistema digestivo humano
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Sistema digestivo das aves e dos mamiferos

Ventila¢ao pulmonar

Hematose pulmonar e hematose tecidular

Funcio dos constituintes do sangue

Tipos de vasos sanguineos e sua funcio

Sangue venoso e sangue arterial

Respiracao celular

Sistema urinario

Pele

Cuidados para manter os sistemas do corpo humano saudéveis
Carateres sexuais primarios e secundarios

Sistema reprodutor feminino e masculino

Fecundacdo e nidacao

Ciclo menstrual

Microrganismos uteis e patogénicos

Defesas do organismo contra a agressao de microrganismos
Uso de medicamentos

Meios de conservacao dos alimentos

Fotossintese, respiragao celular e transpiracio nas plantas
Constituicio da flor

Etapas da formagdo de uma planta com flor

. Objetivos da prova

Relacionar a existéncia dos nutrientes com a funcao que desempenham no corpo humano
Elaborar ementas equilibradas

Interpretar informacao contida em rétulos de alimentos

Identificar riscos e beneficios dos aditivos alimentares

Identificar os 6rgaos do sistema digestivo humano

Relacionar os 6rgaos do sistema digestivo com as transformacoes quimicas que neles ocorrem e os
produtos obtidos

Identificar os 6rgdos do sistema digestivo de aves granivoras e mamiferos ruminantes

Relacionar carateristicas do tubo digestivo de mamiferos

Conhecer o mecanismo de ventilacdo pulmonar

Distinguir as trocas gasosas ocorridas nos alvéolos pulmonares com as ocorridas nos tecidos
Conhecer os constituintes do sangue e relaciona-los com as fun¢oes que desempenham
Relacionar os tipos de vasos sanguineos com a func¢ao que desempenham

Relacionar as caracteristicas do sangue venoso e do sangue arterial com a circulaco sistémica e a
circulagdo pulmonar

Conhecer as substancias necessarias a respiragao celular e os produtos e da respiragao celular
Identificar os principais produtos de excrecao eliminados pelo sistema urinario e pela pele
Indicar a funcdo dos 6rgaos do sistema urinario e da pele

Indicar carateres sexuais secundarios

Conhecer a constitui¢io do sistema reprodutor masculino e feminino
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e Caracterizar o processo de fecundacao e o processo de nidagio

¢ Relacionar o ciclo menstrual com a existéncia de um periodo fértil

¢ Conhecer cuidados a manter para o bom funcionamento dos sistemas do corpo humano
¢ Distinguir microrganismos patogénicos de microrganismos tteis

¢ Conhecer mecanismos defesa contra a agressao de microrganismos

e Relacionar o tipo de medicamento com o tipo de microrganismos que combate

e Reconhecer a importancia da conservacao de alimentos na prevencao de doencas

e Conhecer as substancias intervenientes na fotossintese, na respiragao e na transpiracdo
e Relacionar a fotossintese com a respiracao celular

e Identificar os principais 6rgaos constituintes da flor

e Identificar as etapas de formacao de uma planta com flor

4. Caraterizacao da prova
A prova apresenta cinco grupos de itens, sendo todos eles de resposta obrigatoria.

Os itens estao organizados, tendencialmente, segundo dois dominios: PROCESSOS VITAIS COMUNS AOS
SERES VIVOS e AGRESSOES DO MEIO E INTEGRIDADE DO ORGANISMO, podendo alguns itens envolver a

mobilizacdo de aprendizagens relativas a mais do que um dos dominios das Orientac¢6es Curriculares.

A sequéncia dos itens pode ndo corresponder a sequéncia da apresentacdo dos temas nas Orientagoes

Curriculares da disciplina.

A prova inclui itens de selecdo (escolha multipla, verdadeiro/falso, associacao/ correspondéncia,

ordenacdo) e itens de construcio (completamento, resposta curta, resposta restrita).

Dada a relevancia da observacio e da aprendizagem, por parte dos alunos, de diversas técnicas graficas,
cartograficas e estatisticas, alguns itens apresentam a informacao por meio de diferentes suportes, como

por exemplo, mapas, graficos, imagens e textos.
Os alunos respondem no enunciado da prova.

A prova € cotada para 100 pontos.

A estrutura da prova sintetiza-se no Quadro 1.

Quadro 1 - Valorizagdo dos temas/ tépicos na prova

Cotagdo

Dominios Subdominios
(em pontos)

e Alimentacdo equilibrada e segura

e Processo digestivo no ser humano

¢ Sistema digestivo das aves e dos mamiferos

e Respiracdo externa e respiragao celular nos
animais 50a70

e Sistema respiratério humano

e Sistema cardiovascular humano

e A pele e sistema urinario

e Reproducdo humana

PROCESSOS VITAIS COMUNS AOS
SERES VIVOS
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Cotagdo

Dominios Subdominios
(em pontos)

e As plantas e o meio

N 15a20
e Reproducdo das plantas com sementes

AGRESSOES DO MEIO E INTEGRIDADE

DO ORGANISMO e Microrganismos e o ser humano 10a15

A prova pode incluir os tipos de itens discriminados no Quadro 2.

Quadro 2 - Tipologia, nUmero de itens e cotacdo

Cotagdo por item

Tip4444ologia de itens Nimero de itens
(em pontos)

eEscolha multipla
- Verdadeiro/fal

ITENS DE SELECAO « Verdadeiro/falso o 1Mal7 1a6
eAssociacdo/ correspondéncia

eOrdenacao

e Completamento
ITENS DE CONSTRUCAO eResposta curta 22a28 1a9
eResposta restrita

5. Critérios de classificacdo
A classificacdo a atribuir a cada resposta resulta da aplicacdo dos critérios gerais e dos critérios

especificos de classificacio apresentados para cada item e é expressa de forma quantitativa.

Asrespostas ilegiveis ou que nio possam ser claramente identificadas sfo classificadas com zero pontos.
No entanto, em caso de omissdo ou de engano na identificacio de uma resposta, esta pode ser

classificada se for possivel identificar inequivocamente o item a que diz respeito.

Se o aluno responder a um mesmo item mais do que uma vez, ndo eliminando inequivocamente a(s)
resposta(s) que nao deseja que seja(m) classificada(s), deve ser considerada apenas a resposta que surgir

em primeiro lugar.
Itens de selegao

Nos itens de selecio a classificacao é atribuida de acordo com os elementos de resposta solicitados e

apresentados.

A cotacdo do item s6 é atribuida as respostas integralmente corretas. Todas as outras respostas sao

classificadas com zero pontos.

ESCOLHA MULTIPLA

A cotagdo total do item s6 é atribuida as respostas que apresentem, de forma inequivoca, a opcao correta.

Sao classificadas com zero pontos as respostas em que seja assinalada:

— uma opgao incorreta;
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— mais do que uma opcao.

VERDADEIRO/FALSO

A cotacao total do item é atribuida as respostas que apresentem, de forma inequivoca, as letras V/F

corretas.

Sao classificadas com zero pontos:
- cada V/F incorreto;
- cada V/F omitido;

- as respostas que assinalarem todas as opg¢es como verdadeiras, ou como falsas.

ASSOCIACAO

A cotacdo total do item ¢ atribuida as respostas que apresentem, de forma inequivoca, o conjunto de

associacao integralmente correto e completo.

Sao classificadas com zero pontos:
— cada elemento de associagao incorreto;

— cada elemento de associacdo omitido.

ORDENACAO

A cotacdo total do item s6 € atribuida as respostas em que a sequéncia apresentada esteja integralmente

correta e completa.

Sao classificadas com zero pontos as respostas em que:
— seja apresentada uma sequéncia incorreta;

— seja omitido, pelo menos, um dos elementos da sequéncia solicitada.

Itens de construgdo

Nos itens de construcao a classificac¢io € atribuida de acordo com os elementos de resposta solicitados e
apresentados.
A cotagdo do item s6 € atribuida as respostas totalmente corretas. Podem ser atribuidas pontuagGes a

respostas parcialmente corretas, de acordo com os critérios especificos.

COMPLETAMENTO

A cotagdo total do item é atribuida as respostas que apresentem, de forma inequivoca, o completamento
integralmente correto e completo. Sao classificados com zero pontos:
— cada elemento de completamento incorreto;

— cada elemento de completamento omitido.

RESPOSTA CURTA

Nos itens de resposta curta a cotacgo é atribuida as respostas que apresentem de forma inequivoca os
elementos corretos solicitados. Sempre que seja solicitado um numero definido de elementos e a
resposta ultrapasse esse nimero, serdo considerados apenas os primeiros elementos, de acordo com o

numero solicitado.

RESPOSTA RESTRITA
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Nos itens de resposta restrita a cotacao € atribuida as respostas que apresentem de forma inequivoca os
elementos corretos solicitados. Sempre que seja solicitado um nimero definido de elementos e a
resposta ultrapasse esse nimero, serdao considerados apenas os primeiros elementos, de acordo com o

numero solicitado.

A classificacdo final da prova é expressa em escala percentual de 0 a 100, convertida na escala de niveis

de 1a 5, de acordo com a tabela apresentada no ANEXO XII da Portaria n.° 223-A/2018, de 3 de agosto.

6. Material

O aluno realiza a prova no enunciado, apenas podendo usar, como material de escrita, caneta ou

esferografica de tinta indelével, azul ou preta.
Nao é permitido o uso de borracha.

Nao é permitido o uso de corretor.

7. Duragao

A prova tem a durac¢do de 90 minutos.

Aprovada em reunido de Conselho Pedagogico de 22 de Abril de 2026
Ana Maria da  versd sedsrensiacasie
DN: cn=Ana Maria da Rocha Ferreira
Rocha Ferreira Gt st =
ou=Diretora, email=aege@aege.pt,

Caiado =P

Dados: 2026.04.22 23:16:33 +01'00"
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