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Atualizar o sistema operativo Windows do computador 

1- Manter o sistema operativo Windows atualizado no computador é garante para um bom 
funcionamento da máquina, mais segurança e mais rapidez e fiabilidade.  

A atualização deve ser feita com o computador ligado ao carregador/ transformador. 

 

2- Se o sistema não apresentar nenhum sinal para efetuar um reinício promovido por uma 
necessidade de atualização, é aconselhável procurar atualizações. 

3- Para forçar o sistema a proceder a atualizações, clicar em Iniciar  e, na barra “Procurar” 

 escrever atualizar, reparando que surgem botões de comando. 

Selecionar o comando “Procurar atualizações” . 

 

4- Surge uma janela com um 
comando operacional que executa 
uma procura de atualizações. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Os botões que surgem quando 
o computador está pronto para 
instalar atualizações é um sinal 

na barra de tarefas  ou 
ou um comando quando se 

clica para encerrar (e atualizar). 
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5- Caso o sistema identifique necessidades de atualizações, começa de imediato a transferir 
os ficheiros necessários e posteriormente a instalar.  
 

 
 

6- Depois de efetuar a instalação das atualizações, é necessário reiniciar o sistema. Existem 
duas formas de clicar para o reinício do computador: ou no próprio botão “Reiniciar agora” 
ou clicando no botão de Início do Windows e escolher “Atualizar e reiniciar”. 
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7- Por vezes, há atualizações que não se instam automaticamente, sendo necessário clicar 
sobre essa atualização. É o caso da “Atualização de funcionalidades do Windows 10, 
versão 22H2”. Neste caso, deve-se clicar em “Transferir e instalar”. 
 

 
 
 
 
Nota importante: Por vezes pode ocorrer o sistema questionar o utilizador se pretende transferir e instalar o 

Windows 11. Tendo em conta a tipologia das máquinas, aconselha-se a não instalar e sugere-se clicar em 
“Mantenha-se no Windows 10 agora”. 

 

 


