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Plano de Contingéncia — COVID 19

O presente documento pretende dar resposta as orientacdes dadas pela DGESTE, pelo Despacho n.2 2836-A/2020,
pelas orientacBes da Direcdo-Geral de Saude (DGS) e Ministério de Educacdo que foram sendo publicadas/
atualizadas ao longo deste tempo.

ENQUADRAMENTO
Na atual situacdo relacionada com o COVID-19, as Autoridades de Saude Nacionais determinam, a todos os servicos
ou estabelecimentos, a elaboracdo de planos de contingéncia que minimizem o risco de contagio e permitam o

bom funcionamento das atividades essenciais.

A Direcdo-Geral de Saude (DGS) e o Ministério de Educagdo emitiram um conjunto de informagoes e

orientagdes que sdo atualizadas pela DGS de acordo com a evolugdo da situagao.

A aplicacdo das medidas previstas no plano de contingéncia ndo prejudica a aplicacdo das recomendacdes

e informacgOes emitidas e a emitir pela DGS.

A COVID-19 é uma doenga causada pela infecdo pelo novo Coronavirus (SARS-CoV-2). A doenga manifesta-se
predominantemente por sintomas respiratérios, nomeadamente, febre, tosse e dificuldade respiratéria, podendo
também existir outros sintomas, entre os quais, odinofagia (dor de garganta), dores musculares generalizadas,
perda transitéria do paladar ou do olfato, diarreia, dor no peito e dor de cabeca, entre outros. A pessoa infetada
pode ndo apresentar sinais ou sintomas (assintomatica).

As criancgas e jovens diagnosticados com COVID-19 tém habitualmente uma manifestacao ligeira da doencga, com
menor risco de complicagdes e hospitalizagao.

Com base na evidéncia cientifica atual, este virus transmite-se principalmente através de:

e Contacto direto: disseminacdo de goticulas respiratdrias, produzidas quando uma pessoa infetada
tosse, espirra ou fala, que podem ser inaladas ou pousar na boca, nariz ou olhos de pessoas que
estdo préximas.

e Contacto indireto: contacto das maos com uma superficie ou objeto contaminado com SARS-CoV-

2 e, em seguida, com a boca, nariz ou olhos.

Existem ainda estudos que sugerem a acumulacgdo de aerossois potencialmente infetados em espacos fechados.

Atualmente, estima-se que o periodo de incubagdo da doenga (tempo decorrido desde a exposi¢ao ao virus até ao
aparecimento de sintomas) seja entre 1 e 14 dias. A transmissdo de SARS-CoV-2 pode ocorrer cerca de dois dias
antes da manifestacdo de sintomas.
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Este documento pretende apresentar, de uma forma simplificada, informagao sobre a COVID-19, bem como as
medidas a implementar por diferentes atores da comunidade educativa. O objetivo é servir como referencial de
atuagdo para a prevencgao e controlo da transmissao de SARS-CoV-2 no que respeita a gestdao de casos, contactos e
surtos de COVID-19 em contexto escolar.

As medidas apresentadas tém como base os principios de evidéncia e conhecimento cientifico, bem como a
evolucdo da situacdo epidemioldgica, ndo dispensando, contudo, a consulta e cumprimento da legislacdo em vigor
ou outras orientagdes especificas para os estabelecimentos de educacdo ou ensino.

PRINCIPAIS SINTOMAS

Os sintomas sdo semelhantes a uma gripe, como por exemplo:
febre
tosse
falta de ar (dificuldade respiratoria)

cansago

QUAIS AS MEDIDAS DE PREVENGCAO?

Para minimizar o risco de infecdo por SARS-CoV-2, é fundamental adotar medidas de prevencdo e
controlo da transmissdo da COVID-19.

A definicdo destas medidas, deve considerar que o virus se transmite de pessoa para pessoa,
essencialmente através de goticulas que podem ser inaladas ou depositar-se em superficies ou objetos
em gue tocamos, e, eventualmente, através de aerossdis potencialmente infetados em espacos
fechados.

Neste sentido, destacam-se as seguintes medidas:
e Distanciamento entre pessoas;
e Higiene pessoal, nomeadamente a lavagem das maos e etiqueta respiratéria;
e Utilizacdo de equipamentos de protegado individual (por exemplo mdéscaras);
e Higiene ambiental, como a limpeza, desinfecdo e ventilacdo adequada dos espacos;
e Automonitorizagao de sintomas, nao se deslocando para a escola pessoas com sintomas
sugestivos de COVID-19.

N3do havendo ainda uma vacina ou tratamento especifico para esta doenca, as medidas preventivas
assumem um papel crucial no combate a COVID-19.

Atividades programadas
As visitas de estudo ou outras atividades programadas em que ocorram situagdes de concentragao de pessoas em
espacos fechados ou palestras/ espetaculos etc., podem ser canceladas ou adiadas em fung¢do do evoluir da

situacao.
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Reunides

As reun

ides que decorram nas instalacdes escolares, de departamento, grupo, conselhos de turma, ... devem ser

reduzidas ao estritamente necessario. Os docentes podem recorrer a sistemas de comunicacdo a distancia para a

realizacdo dessas reunides, como por exemplo a utilizagcdo do mail institucional, WhatsApp, Skype, Zoom, etc.

Medidas preventivas de higiene

Em reunido realizada com a chefe das assistentes operacionais foram acordadas medidas de reforgo de higiene no

espaco escolar.

Destacam-se aqui apenas algumas:

Reforgar as casas de banho com sabonete e papel para limpar as maos ao inicio do dia e na hora do almogo
e sempre que necessario;

Limpar as superficies das mesas de sala de aula e de trabalho com produto desinfetante no final de cada
dia, ou em casos especificos, sempre que a situacao o justifique, por exemplo se a sala for usada por mais
do que uma turma;

Limpar os puxadores das portas com produtos desinfetantes no final do dia e na entrada dos Servicos
Administrativos também no inicio da tarde;

Limpar os teclados dos computadores, bem como comandos dos projetores, das salas de aula e biblioteca
com desinfetante apds cada utilizagao;

Limpar com produto desinfetante das superficies das bancadas dos bares e da papelaria apds cada
intervalo;

Desinfetar os balnedrios por pulverizagdo com produto desinfetante apds a utilizagdo por cada turma
(existe um intervalo de pelo menos uma hora entre cada utilizagdo dos balnearios);

Limpar com produto desinfetante os lugares utilizados pelos alunos, no refeitdrio, antes de préxima
utilizagdo;

Arejar as salas e espacos fechados.

Medidas preventivas de cardcter organizativo

Foram também tomadas medidas preventivas ao nivel organizativo das instalagdes/ espacos escolares de forma a

minimizar o risco. Assim foram tomadas as seguintes medidas:

Atribuicdo de uma sala especifica a cada turma;
Reorganizadas as salas de aula de forma a assegurar o distanciamento social possivel, face as caracteristicas
das salas/ n2 de alunos;

Reorganizagdo do espaco do refeitdrio de forma a garantir o distanciamento social;
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e Criados circuitos de circulagao dentro espacgo escolar de forma a minimizar o contacto;

e Criadas regras de acesso aos diferentes servicos escolares, secretaria, bar, refeitério, ...

e Reformulado o esquema de intervalos;

e Limitacdo das entradas nos recintos escolares, seja por Encarregados de Educacdo seja por fornecedores
ou outras entidades, serdo sempre realizadas fora dos intervalos de forma a minimizar o contacto com a
comunidade escolar;

o Definicdo de lotacdo maxima em dreas de utilizagdo multipla (casas de banho, sala de professores e
trabalhadores ndo docentes, refeitério, secretaria, gabinetes), devendo ser sempre acauteladas as regras

de distanciamento também nos respetivos acessos.

Para evitar o risco de contagio por ma utilizagdo dos bebedouros da Escola, estes foram encerrados, cada aluno
devera dispor de uma garrafa de 4gua.
Planificacdo das atividades fisicas e desportivas, de acordo com as orientacbes das autoridades de saude e

Ministério da Educacdo em vigor e adaptacdes no funcionamento dos balnearios.

Medidas preventivas de cardcter pessoal
Tal como indicado pela DGS, deve ser assumida por toda a comunidade escolar, uma postura proativa de reforco
de medidas de higiene pessoal e social.
Assim relembram-se alguns desses comportamentos:
e Uso de mascara;
e Nao cumprimentar com contacto fisico (beijo, abraco, aperto de mao, ...);
e Refor¢ar o comportamento de lavagem correta de maos de acordo com as regras afixadas, com agua e
sabonete liquido;
e Reforcar a lavagem das maos antes e apds as refei¢des, apds o uso da casa de banho e sempre que as maos
estejam sujas;
e Usarlencos de papel (de utilizagdo Unica) para se assoar. Deitar os lencos usados num caixote do lixo e lavar
as maos de seguida;
e Tossir ou espirrar para o braco com o cotovelo fletido, e ndo para as maos;

e Evitar tocar nos olhos, no nariz e na boca com as maos sujas ou contaminadas com secregdes respiratorias.

Medidas especificas — Pré-escolar

Para além das medidas gerais de prevenc¢do de contagio (utilizagdo de mdascara pelos adultos, higienizacdo das
maos, etiqueta respiratodria, distanciamento fisico, arejamento de espacos, limpeza e desinfecdo do Jardim de
Infancia), aplicar-se-do, entre outros, os seguintes procedimentos adicionais:

e Reorganizacdo do espaco fisico e das atividades pedagdgicas/ lidicas e de motricidade; reorganizacgéo dos
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circuitos internos do Pré-escolar e reforco dos servigos de limpeza e higienizacéo;

A entrega e recolha da crianga devera ser feita ao portdo, sem a entrada do adulto acompanhante no
edificio, e sob supervisdo da funciondria;

Serdo higienizadas as maos das criangas apds a entrada no Jardim de Infancia e sempre que necessario.
Toda a Equipa do Pré-escolar usard mascaras e Equipamento de Protecao Individual adequado a funcao;
O uso de bibe é aconselhado devendo permanecer no Jardim de Infancia durante a semana;

Cada crianga deverad trazer uma garrafa de dgua devidamente identificada;

Nao serao permitidos brinquedos vindos de casa;

Os tempos de recreio efetuar-se-do no exterior e serdo desfasados por grupos de criancas;

Sao de evitar as reunides presenciais com as Educadoras que serdo sempre sujeitas a marcacgdo prévia,
junto da respetiva Educadora. O atendimento dever3, preferencialmente, efetuar-se por via telefénica ou
digital;

As informacdes relativas a crianca deverdo ser transmitidas por escrito, num recado entregue ao adulto
gue recebe a crianca, ou via e-mail, devendo manter-se sempre atualizados os contactos de urgéncia dos
Encarregados de Educacdo;

Os Pais e Encarregados de Educacdo devem informar a Direcdo, sempre, que a crianca ou alguém da sua
proximidade tenha tido contato com uma pessoa com sintomas sugestivos de COVID19;

No caso de doenca aguda subita da crianca, esta sera afastada das outras criancgas, em sala de isolamento
de acordo com o nosso plano de contingéncia, e acompanhada por um adulto. O Encarregado de Educacado
serd contactado para vir buscar a crianga. A mesma sé devera regressar na auséncia de sintomas, fazendo-

se acompanhar por declaragdo médica comprovativa emitida pela autoridade de saude.

Medidas especificas — 1.2 ciclo

Para além das medidas gerais de prevencdo de contagio (utilizagdo de mascara pelos adultos, higienizagdo das

maos, etiqueta respiratdria, distanciamento fisico, arejamento de espacos, limpeza e desinfecdo da Escola),

aplicar-se-3o, entre outros, os seguintes procedimentos adicionais:

Reorganizagdo das salas de aula, maximizando a distancia entre alunos e entre alunos e professores,
garantindo a atribuicdo de salas fixas para cada turma e a utilizacdo de mobilidrio e equipamentos
(secretarias, cadeiras) de uso individual exclusivo.

A entrega e recolha da crianca devera ser feita ao portdo, sem a entrada do adulto acompanhante no
edificio, e sob supervisdo da funcionaria;

Sdo de evitar as reunides presenciais com os Professores que serdo sempre sujeitas a marcacdo prévia,
junto do respetivo Professor. O atendimento devera, preferencialmente, efetuar-se por via telefénica ou

digital;
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Para evitar o risco de contagio por ma utiliza¢cdo dos bebedouros da Escola, que foram fechados, cada aluno
devera ser possuidor de uma garrafa de agua pessoal;

Reorganizacdo dos Refeitdrios (Associacdes de Pais e Escola Basica da Costa Nova);

As informacdes relativas a crianca deverdo ser transmitidas por escrito, na Caderneta do Aluno, ou via e-
mail, devendo manter-se sempre atualizados os contactos de urgéncia dos Encarregados de Educacao.

O Encarregado de Educacdo devem informar a Dire¢do, sempre, que a crianca ou alguém da sua
proximidade tenha tido contato com uma pessoa com sintomas sugestivos de COVID19.

No caso de doenga aguda subita da crianga, esta serd isolada das outras criangas, em sala de isolamento de
acordo com o nosso plano de contingéncia, e acompanhada por um adulto. O Encarregado de Educagao
sera contactado para vir buscar a crianga. A mesma sé devera regressar na auséncia de sintomas, fazendo-

se acompanhar por declaracdo médica comprovativa emitida pela autoridade de saude.

Medidas especificas — 2.2 e 3.2 ciclo

Para além das medidas gerais de prevencao de contagio (utilizacdo de mascara pelos adultos, higienizacdo das

maos, etiqueta respiratdria, distanciamento fisico, arejamento de espacos, limpeza e desinfecdo da Escola),

aplicar-se-ao, entre outros, os seguintes procedimentos adicionais:

Obrigatoriedade de uso de mascara por todos os Profissionais e Alunos. Todos os alunos deverdo trazer de
casa as suas mascaras. A sua utilizacdo é condicdao imprescindivel para poderem aceder as instalacdes da
Escola. As mdscaras s6 deverdo ser retiradas aquando da realizagdo das atividades fisicas e desportivas e
nas pausas para refei¢cdes/ hidratagao.

Reorganizagdo das salas de aula, garantindo a atribuicdo de salas fixas para cada turma e a utilizacdo de
mobilidrio e equipamentos (secretarias, cadeiras) de uso individual exclusivo.

A entrega e recolha do aluno devera ser feita ao portdo, sem a entrada do adulto acompanhante no edificio;
Sao de evitar as reunides presenciais com os Diretores de Turma que serdo sempre sujeitas a marcag¢ao
prévia, junto do respetivo Diretor de Turma. O atendimento deverd, preferencialmente, efetuar-se por via
telefénica ou digital;

Para evitar o risco de contagio por ma utilizacdo dos bebedouros da Escola, que foram fechados, cada aluno
devera ser possuidor de uma garrafa de agua pessoal;

Planificacdo das atividades fisicas e desportivas, de acordo com as orientacdes das Autoridades de Saude e
Ministério da Educacgdo, em vigor e adaptag¢des no funcionamento dos balnedrios.

As informagdes relativas ao aluno deverdo ser transmitidas por escrito, na Caderneta do Aluno, ou via e-
mail, devendo manter-se sempre atualizados os contactos de urgéncia dos Encarregados de Educacao.

O Encarregado de Educacdo devem informar a Diregao, sempre, que o aluno ou alguém da sua proximidade

tenha tido contato com uma pessoa com sintomas sugestivos de COVID19.
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e No caso de doenga aguda subita do aluno, este sera isolado dos outros alunos, em sala de isolamento de
acordo com o nosso plano de contingéncia, e acompanhada por um adulto. O Encarregado de Educagao
sera contactado para vir buscar o aluno. O mesmo sé devera regressar na auséncia de sintomas, fazendo-

se acompanhar por declaracdao médica comprovativa emitida pela autoridade de saude.

Medidas da responsabilidade de Pais e Encarregados de Educagdo
Aos pais e Encarregados de Educacdo cabe nesta altura uma atencao redobrada no acompanhamento da saude dos
seus educandos. Nesse sentido, em caso de suspei¢cdo de doenga, ndo levar as criangas e alunos para o Jardim de

Infancia/ Escola. Devem contactar o SNS24, informando a Escola via telefone, 234367570, da situagéo.

Nestas situagcOes ou outras, a deslocacdo aos espagos escolares deve ser restringida ao maximo. Apenas se devem
deslocar as instalagdes escolares nas situagdes em que ndo for possivel de todo resolver a situacdo via telefone ou

pelos emails institucionais.

1. GESTAO DE CASOS

1.1. Definicao de responsabilidades do Ponto Focal

Ao Ponto Focal (Anexo Ill) devera ser reportada uma situagdo de doenca enquadrada de aluno, docente ou pessoal
ndo docente, com sintomas e ligacdo epidemioldgica compativeis com a definicdo de caso possivel de COVID-19.
O Ponto Focal deverd, por sua vez, informar a Direcdo e ficard responsavel por assegurar o cumprimento dos
procedimentos estabelecidos no Plano de Contingéncia do Agrupamento para a Doenca por Coronavirus (COVID-
19).

O Ponto Focal acompanhara o caso suspeito até a area de isolamento, prestara o apoio necessario e desencadeara
os contactos estabelecidos no Plano de Contingéncia do Agrupamento.

O Ponto Focal acompanhara o caso suspeito desde que se trate de menor de idade, respeitando as medidas de
autoprotecdo, até a sala isolamento (uso de uma madscara e luvas descartaveis, para além do cumprimento das
precaugdes basicas de controlo de infecdo quanto a higiene das maos) e reporta a situagdo a Diregdo do
Agrupamento.

O individuo suspeito devera, igualmente, usar uma mascara. A mascara devera ser colocada pelo préprio e este
devera verificar se a mascara se encontra bem ajustada. Sempre que a mascara estiver humida devera a mesma
ser substituida por outra.

O Ponto Focal estabelecera o contacto com o Encarregado de Educacgdo. Caso este contacto ndo seja possivel, o

Ponto Focal, contactara o SN24 (808242424).
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1.2. ATUACAO PERANTE UM CASO SUSPEITO NO ESPACO ESCOLAR

Os passos a seguir perante um caso suspeito de COVID-19 sao os seguintes:

@ Ativagao do
\'ﬁa 01 Plano de Contingéncia
Direcdodo
Estabelecin:lento Encaminhamento até a
de Educacéoou 02 area de isolamento
Ensino
Contacto com o
03 Encarregado de Educagao
Contacto com a
05 Autoridade de Saiide Local
o
[0
Autoridade de
Saude Investigacao
epidemiologica
Implementacao de
medidas

Figura 1- Fluxograma de atuagdo perante um caso suspeito de COVID-19 em espago escolar

1. Perante a dete¢do de um caso suspeito de COVID-19 de uma pessoa presente no estabelecimento de educagao
ou ensino, sdo imediatamente ativados todos os procedimentos constantes no seu Plano de Contingéncia e é
contactado o ponto focal designado previamente pela Dire¢do do Agrupamento (Anexo ).

2. O caso suspeito de COVID-19 quando se trate de um menor, é acompanhado por um adulto?!, para a drea de
isolamento, através de circuitos proprios, definidos previamente no Plano de Contingéncia, que deverdo estar
visualmente assinalados. Sempre que se trate de um adulto, dirige-se sozinho para a area de isolamento. Na drea
de isolamento deve constar o fluxo de atuagdo perante um caso suspeito de COVID-19 em contexto escolar (Anexo
2).

3. E contactado de imediato o Encarregado de Educagdo, de modo a informa-lo sobre o estado de salude do
educando, e deve dirigir-se ao estabelecimento de educagao ou ensino, preferencialmente em veiculo préprio.

1 Assistente operacional do bloco (escola sede) é responsavel pelo acompanhamento de casos suspeitos a zona
de isolamento. No caso das escolas do 1.2 ciclo e dos jardins-de-infancia, o responsavel pelo acompanhamento de
casos suspeitos a zona de isolamento é assistente operacional de servigo.
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4. Na area de isolamento, o encarregado de educagao, ou o préprio se for um adulto, contacta o SNS 24 ou outras
linhas criadas para o efeito e segue as indicacdes que |he forem dadas. O diretor ou o ponto focal do
estabelecimento de educacdo ou ensino pode realizar o contacto telefénico se tiver autorizagdo prévia do
encarregado de educacao.

Na sequéncia da triagem telefdnica:

¢ Se 0 caso nao for considerado suspeito de COVID-19 pela triagem telefdnica (SNS 24 ou outras linhas),
a pessoa segue o procedimento normal da escola, de acordo com o quadro clinico apresentado. Terminam
os procedimentos constantes no Plano de Contingéncia para COVID-19 e ndo se aplica o restante
“Fluxograma de atuagdo perante um caso suspeito de COVID-19 em contexto escolar”.
* Se o caso for considerado suspeito de COVID-19 pela triagem telefénica (SNS 24 ou outras linhas) sera
encaminhado de uma das seguintes formas:

o Autocuidado: isolamento em casa;

o Avaliag3o Clinica nas Areas Dedicadas COVID-19 nos Cuidados de Satide Primarios;

o Avaliacdo Clinica em Servigo de Urgéncia.

Devem ser prosseguidos os procedimentos do ponto 5, “Fluxograma de atuacdo perante um caso
suspeito de COVID-19 em contexto escolar”, Anexo I.

Nota: Se o encarregado de educag¢do ndo contactar o SNS 24 ou outras linhas criadas para o efeito, a
Autoridade de Saude Local deve ser informada da situacao pelo diretor ou ponto focal do

estabelecimento de educacdo ou ensino.

5. Caso exista um caso suspeito de COVID-19 triado pela SNS 24 ou outras linhas de triagem telefdnica, é
contactada de imediato a Autoridade de Satude Local/Unidade de Saude Publica Local, cujos contactos
telefénicos devem constar num documento visivel na area de isolamento, e estar gravados no telemoével

do ponto focal e do diretor do estabelecimento de educagao ou ensino.
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1.3. ATUACAO PERANTE UM CASO CONFIRMADO FORA DO ESPACO ESCOLAR

Se o caso confirmado tiver sido identificado fora do estabelecimento de educag¢do ou ensino, devem ser
seguidos os seguintes passos:

O e
Ativacao do Plano de
\'EEI Contingéncia
Direcdodo
Estabelecimento .
de Educacdo ou 0 9 Contacto com aAutoridade
Ensino de SaideLocal
® Investigacao
[0 *) epidemiologica
Autoridade de N
Saude Implementacao de
medidas

Figura 2- Fluxograma de atuagdo perante um caso confirmado de COVID-19 fora do estabelecimento de ensino

1. Perante a comunicagao ao estabelecimento de educagao ou ensino, de um caso confirmado de
COVID-19 de uma pessoa que tenha frequentado o estabelecimento, devem ser imediatamente
ativados todos os procedimentos constantes no Plano de Contingéncia e ser contactado o ponto focal
designado previamente pela Direcdo do Agrupamento (Anexo lll).

2. A Direcdo do Agrupamento ou o ponto focal contacta de imediato a Autoridade de Saude
Local/Unidade de Saude Publica Local, a informar da situagao.

3. A Autoridade de Saude Local, apoiada pela Unidade de Saude Publica Local, assegura a investigacao

epidemioldgica.

4. De acordo com a avaliacdo de risco efetuada, a Autoridade de Saude Local informa os contactos de
alto e de baixo risco e o estabelecimento de educag¢do ou ensino, sobre quais as medidas individuais e
coletivas a implementar.
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2. CONTACTOS/ PONTO FOCAL

UNIDADE DE SAUDE PUBLICA: Centro de satde de ilhavo — 234 325 876

AUTORIDADE DE SAUDE LOCAL: Delgada de Saude de ilhavo, Dr.2 Tania Silva — tsilva@arscentro.min-saude.pt

DIRETORA DO AGRUPAMENTO: Ana Maria Caiado. (Substituto — subdiretor, José Antdnio)

PONTO FOCAL DO PLANO DE CONTIGENCIA:

- Escola Basica da Gafanha da Encarnagdo — PBX — Llcia Moreno (Substituta: Marcia Amaral)

- Escola Basica da Gafanha da Encarnacgdo Norte — Elizabete Cardoso (Substituta: Lucilia Ferreira)
- Escola Bésica da Gafanha da Encarnacgdo Centro — Fatima Ribau (Substituta: Elisa Graga)

- Jardim de Infancia da Gafanha da Encarnacdo Centro — Sénia Bichdo ou quem a substitua

- Escola Bésica da Gafanha da Encarnagdo Sul — Rosa Correia (Substituta: Rosa Rodrigues)

- Escola Bésica da Gafanha do Carmo — Maribel Gandarinho (Substituta: Sofia Figueiras)

- Jardim de Infancia da Gafanha do Carmo — Rosabela Magueta (Substituta: Adriana Jesus)

- Escola Bésica da Costa Nova do Prado - Silvia Vieira ou quem a substitua

- Socioeducativo Gafanha da Encarnagdo — Carla Correia (Substituta: Andrea Soares)

- Socioeducativo Gafanha do Carmo — Mafalda Leal ou quem a substitua

Outras situagoes

A movimentacdo de outros membros da comunidade nos recintos escolares deve ser restringida ao maximo e
apenas pelo tempo estritamente necessario.

Esta situacdo aplica-se também a fornecedores que devem permanecer no espacgo escolar pelo minimo tempo
possivel e circular o menos possivel. Deve garantir-se que apenas estardo no espago escolar no periodo em que os

alunos estejam em aulas de forma a evitar o contacto.

Isolamento

A colocacdo numa darea de “isolamento” visa impedir que outros possam ser expostos e infetados. Tem como
principal objetivo evitar a propagacdo da doenga transmissivel no servico e na comunidade.
Para as unidades organiza¢des do Agrupamento foram definidas as seguintes zonas de isolamento:

Escola Basica da Gafanha da Encarnagao: sala de funcionarios;

Escola Basica da Gafanha da Encarnag¢ao — Norte e JI Norte: gabinete dos apoios;
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Jardim de infancia do Carmo: gabinete de apoio nascente;

Escola Basica da Gafanha da Encarnagdo — Centro: biblioteca;

Escola Basica da Gafanha da Encarnagao — Sul: sala de expressdes;

Escola Basica da Gafanha do Carmo: sala de professores;

Escola Basica da Costa Nova do Prado: gabinete do lado nascente no 1.2 andar do edificio;

Sdcio educativo da Gafanha da Encarnagdo: sala polivalente;

Sdcio educativo da Gafanha do Carmo: gabinete.
Os locais de isolamento foram equipados de acordo com as instrugdes constantes da Orientagdo 006/2020 da DGS.
Em casos suspeitos, que apresentem os sintomas referidos, febre, tosse, falta de ar, cansago, o acompanhante
coloca uma madscara, desinfeta as maos e acompanha o suspeito a zona de isolamento. Nesta altura é comunicada
também a direcdo esta situacdo. Seguem-se os procedimentos anteriormente descritos. Os dois fluxogramas,
Anexo | e Anexo I, facilitam a compreensao da sequéncia de procedimentos a seguir perante um caso suspeito de
aluno menor de idade ou de um adulto.

Posteriormente sdo seguidas as orienta¢des que venham a ser dadas pela linha SNS24.

Gafanha da Encarnacdo, 21 de setembro de 2020

A Diretora
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